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/ KURS 1:,,Golf Essentials: Prazision und Kontrolle fiir Einsteiger \

Fiir wen?
Golfeinsteiger und Freizeitgolfer, die ihre Grundfdhigkeiten verbessern méchten.

Vorteile: Inhalte:
- Bessere Kontrolle beim Putten und Chippen - Putten: Langenkontrolle & Richtung
- Grundlagen des Griinlesens - Griinlesen - Chippen: Langenkontrolle & Richtung
- Starkung des kurzen Spiels - Kurzes Spiel 20-45 Meter
K Ziel: Verbessere deine Technik und Kontrolle fiir ein praziseres Spiel.
/ KURS 2: ,,Golf-Performance: Prazision und Technik fiir Fortgeschrittene* \
Fiir wen?

Fortgeschrittene Golfer, die ihre Technik und Spielstrategien verfeinern méchten.

Vorteile: Inhalte:
- Verfeinerung von Pitchen und Bunker-Spiel - Pitchen & Bunker: Langenkontrolle & Richtung
- Prazision im kurzen und langen Spiel - Kurzes Spiel 46-90 Meter

- Langes Spiel 91-145 Meter

k Ziel: Perfektioniere dein Spiel aus mittleren und langen Distanzen.
/ KURS 3: ,,Golf-Meisterschaft - Mentale Starke und Prazision \
Fiir wen?

Ambitionierte Golfer, die ihre mentale Stéirke und Technik auf Wettkampfniveau verbessern mochten.

Vorteile: Inhalte:
- Verbesserung der mentalen Vorbereitung - Spieleroffnung und mentale Starke
- Prazise Techniken im Pitchen und langen Spiel - Pitchen & Chippen auf hchstem Niveau

- Langes Spiel 91-145 Meter

Ziel: Bereite dich auf den Wettkampf vor und steigere deine Leistung unter Druck.




