
KURS 3: „Golf-Meisterschaft - Mentale Stärke und Präzision“  

Für wen? 

Ambitionierte Golfer, die ihre mentale Stärke und Technik auf Wettkampfniveau verbessern möchten.

Inhalte:

- Spieleröffnung und mentale Stärke

- Pitchen & Chippen auf höchstem Niveau

- Langes Spiel 91-145 Meter

Vorteile:

- Verbesserung der mentalen Vorbereitung

- Präzise Techniken im Pitchen und langen Spiel

Ziel: Bereite dich auf den Wettkampf vor und steigere deine Leistung unter Druck.

KURS 2: „Golf-Performance: Präzision und Technik für Fortgeschrittene“  

Für wen? 

Fortgeschrittene Golfer, die ihre Technik und Spielstrategien verfeinern möchten.

Inhalte:

- Pitchen & Bunker: Längenkontrolle & Richtung

- Kurzes Spiel 46-90 Meter

- Langes Spiel 91-145 Meter

Vorteile:

- Verfeinerung von Pitchen und Bunker-Spiel

- Präzision im kurzen und langen Spiel

Ziel: Perfektioniere dein Spiel aus mittleren und langen Distanzen.

GOLFKURSE 2025
Für jedes Spielniveau

Dauer: 2 Stunden

Preis: 25,00 € pp.

Teilnehmer: mind. 3 / max. 6

KURS 1:„Golf Essentials: Präzision und Kontrolle für Einsteiger“  

Für wen? 

Golfeinsteiger und Freizeitgolfer, die ihre Grundfähigkeiten verbessern möchten.

Inhalte:

- Putten: Längenkontrolle & Richtung

- Grünlesen - Chippen: Längenkontrolle & Richtung

- Kurzes Spiel 20-45 Meter

Vorteile:

- Bessere Kontrolle beim Putten und Chippen

- Grundlagen des Grünlesens

- Stärkung des kurzen Spiels

Ziel: Verbessere deine Technik und Kontrolle für ein präziseres Spiel.

„Golf ist mehr als nur ein Sport

– es ist eine Reise zu mehr

Präzision, Geduld und mentaler

Stärke!“
- PGA-Assistent Samuel Nusser


